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Wydziat Realizacji Uméw Miedzynarodowych w Szczecinie lus



Podstawa prawna — przepisy prawa krajowego

R
Ustawa z dnia 17 grudnia Rozporzadzenie z dnia 11
1998 r. pazdziernika 2011 r.

o emeryturach i rentach z W sprawie postepowania
Funduszu Ubezpieczen o Swiadczenia emerytalno-

Spotecznych rentowe i zasad wyptaty

(Dz. U. 22009 r. nr 153, poz. tych sSwiadczen

1227, z p6zn. zm.) (Dz. U.z 2011 r. nr 237, poz.

1412)




Obowigzki organow rentowych:

 informowanie o warunkach i dowodach wymaganych do
uzyskania Swiadczen emerytalno-rentowych,
* udzielanie pomocy przy ubieganiu sie o Swiadczenia.

Decyzje w sprawie przyznania swiadczen emerytalno-rentowych dla
osOb zamieszkatych w Szwecji wydaje wyznaczona przez Prezesa ZUS
instytucja wtasciwa:

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
Oddziat w Szczecinie
Wydziat Realizacji Umow
Miedzynarodowych
ul. Jana Matejki 22,
70-530 Szczecin




@ Centrum Obstugi Telefonicznej
22 560 16 00 - numer przeznaczony do obstugi

potaczen z telefonéw komorkowych oraz
stacjonarnych krajowych i zagranicznych.

Konsultanci sg dostepni:

w dni robocze pon. - pt.: godz. 8.00 - 18.00
Automatyczny System Informacyjny dostepny:
24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu

WRUM SZCZECIN:

+48 91 81 01 507, + 48 91 81 01 800, + 48 91 81 01 801,
+48 91 81 01 802,

e-mail: jolanta.krason@zus.pl , joanna.krajewska@zus.pl



skype:zus_centrum_obslugi_tel?call
mailto:jolanta.krason@zus.pl
mailto:joanna.krajewska@zus.pl

Jakie sg obowigzki pracodawcow okreslone
w art. 125 ustawy emerytalnej?

Do obowigzkow pracodawcow nalezy m. in.: wydawanie
wnioskodawcy lub organowi rentowemu zaswiadczen

niezbednych do ustalania prawa do sSwiadczen emerytalno-
rentowych oraz obliczania ich wysokosci.




TRYB SKtADANIA WNIOSKU

Postepowanie w sprawie emerytury lub renty wszczyna sie na
whniosek osoby uprawnionej lub jej petnomocnika.

Osoby zamieszkate w Szwecji wniosek o Swiadczenia

emerytalno-rentowe powinny ztozy¢ W instytucji
ubezpieczeniowej miejsca zamieszkania.
UWAGA!

W przypadku braku numeru PESEL, prosimy o podanie numeru paszportu!




Data zgtoszenia wniosku o emeryture lub rente

Za date zgtoszenia wniosku o emeryture lub rente uwaza sie
date ztozenia wniosku w szwedzkim organie rentowym lub
date nadania wniosku w szwedzkim urzedzie pocztowym.




Srodki dowodowe

Podstawowymi sSrodkami dowodowymi potwierdzajgcymi

okresy sktadkowe, czyli wykonywania pracy w ramach

stosunku pracy s3:

 Swiadectwo pracy, lub

* pisemne zaswiadczenie pracodawcy wydane na podstawie
posiadanej dokumentacji,

 potwierdzenie okresow ubezpieczenia wydane przez ZUS,

* orzeczenie sgdu




Okres zatrudnienia moze byc¢ rowniez potwierdzony:

 wpisami do legitymacji ubezpieczeniowej,

* legitymacjg stuzbowsg,

* |egitymacjg zwigzkéw zawodowych,

*  UMOW3 O prace,

e wpisem w dowodzie osobistym,

oraz

* wszelkiego rodzaju pismami pracodawcy kierowanymi do
pracownika w trakcie stosunku pracy (np. o powotaniu,
mianowaniu, angazowaniu, zwolnieniu, wyroznieniu,
udzieleniu urlopu).




W jakiej formie mozna przedktada¢ dowody?

 oryginaty lub poswiadczone za zgodnosSC z oryginatem

przez placowke konsularng Ilub szwedzka instytucje
ubezpieczeniowa,

* duplikaty, ale nie odpisy.

UWAGA! Zaswiadczenie o zatrudnieniu i wynagrodzeniu
wystawione na druku ZUS Rp-7 — wytgcznie w oryginale.




Srodki dowodowe niezbedne do ustalenia podstawy
wymiaru swiadczenia

Srodkami dowodowymi wtasciwymi do ustalenia podstawy
wymiaru Swiadczenia sg wytgcznie dokumenty.

Podstawowym  dokumentem jest ,Zaswiadczenie o
zatrudnieniu i wynagrodzeniu”  wystawiane  przez

pracodawcow w oparciu o dokumentacje ptacows
— Druk (ZUS Rp-7).




Dokumentem dowodowym moze byc¢ rowniez:

 |egitymacja ubezpieczeniowa — jezeli zawiera wpisy o
wysokosci wynagrodzenia,

e dokumentacja w ZUS - jezeli prowadzilismy dziatalnos¢
gospodarczy, wystarczy poda¢ NKP — nr konta ptatnika,




Prawo do swiadczenia emerytalno-rentowego

powstaje z dniem spetnienia wszystkich warunkow wymaganych do
nabycia tego Swiadczenia.

/godnie z art. 129 ustawy emerytalnej, Swiadczenia wyptaca sie od
dnia powstania prawa do Swiadczenia (tj. od spetnienia wszystkich
warunkow wymaganych do jego przyznania), nie wczesniej jednak niz
od miesigca, w_ktorym zgtoszono wniosek lub wydano decyzje z
urzedu.




Termin na wydanie decyzji w sprawie emerytury lub renty

Organ rentowy wydaje decyzje w sprawie prawa do swiadczenia lub
ustalenia jego wysokosci po raz pierwszy w ciggu 30 dni od
wyjasnienia ostatniej okolicznosci niezbednej do wydania tej decyzji.
Powyzsza zasada wynika z art. 118 ust. 1 ustawy z dnia 17 grudnia
1998r. o emeryturach i rentach z FUS.

30-dniowy termin na wydanie przez organ rentowy decyzji nie
biegnie wiec od dnia zgtoszenia wniosku o swiadczenie.




Polskie swiadczenia emerytalno-rentowe objete unijna
koordynacja

* emerytura,

* renta z tytutu niezdolnosci do pracy,

* rentarodzinna,

 dodatek pielegnacyjny, dodatek do renty rodzinnej dla
sieroty zupetnej,

e zasitek pogrzebowy,

 Swiadczenia przedemerytalne




Emerytura ze starego systemu

Przystuguje generalnie wszystkim ubezpieczonym urodzonym przed
01.01.1949 r.:

kobiecie po osiggnhieciu 60 lat i udowodnieniu 20 lat okresu
sktadkowego i niesktadkowego (albo 15 lat okresu sktadkowego i
niesktadkowego — z tym, ze emerytura ta nie podlega podwyzszeniu
do kwoty najnizszej),

mezczyznie po osiggnieciu wieku 65 lat i udowodnieniu co najmniej
25 lat okresu sktadkowego i niesktadkowego (albo 20 lat - z tym, ze
emerytura taka rowniez nie podlega podwyzszeniu do kwoty
najnizszej).

Do ustalenia prawa do emerytury dolicza sie okresy zagraniczne.




Nowa emerytura

Emerytura z systemu zreformowanego przystuguje generalnie
osobom urodzonym od 01.01.1949 r. od ukornczenia wymaganego
wieku emerytalnego, ktory od 01.10.2017 r. wynosi dla:

e kobiet— 60 lat

e Mezczyzn — 65 lat




Sposab obliczania nowej emerytury

Wysokosc¢ emerytury zalezy od:

* kwoty zwaloryzowanego kapitatu poczatkowego oraz

* kwoty zwaloryzowanych sktadek zewidencjonowanych w ZUS po

1998 r. na indywidualnym koncie ubezpieczonego

Suma tych kwot zostanie podzielona przez srednie dalsze trwanie

zycia ustalone dla osob w wieku rownym wiekowi przejscia na

emeryture tej osoby, ktorej ustalana bedzie emerytura.




Renta z tytutu niezdolnosci do pracy

Prawo do renty z tytutu niezdolnosci do pracy przystuguje
ubezpieczonemu, ktory spetnia tgcznie nastepujace warunki:

jest niezdolny do pracy (catkowicie lub czesciowo, utracit zdolnos¢
do pracy zarobkowej z powodu naruszenia sprawnosci organizmu i
nie rokuje odzyskania zdolnosci do pracy po przekwalifikowaniu),

ma wymagany okres sktadkowy lub niesktadkowy,

niezdolnosc¢ do pracy powstata w okresach okreslonych w ustawie,
np. okresie zatrudnienia, pobierania zasitkow z ubezpieczenia
spotecznego albo nie pozniej niz w ciggu 18 miesiecy od ustania
tych okresow



_ Renta z tytutu niezdolnosci do pracy

Uwaga — rente mozna przyzna¢ osobie nawet wowczas, gdy
niezdolnos¢ powstata w okresie pozniejszym niz 18 miesiecy od
ustania okresow wskazanych w ustawie, pod warunkiem, ze
osoba:

e zostata uznana za catkowicie niezdolng do pracy,

e spetnia  warunek posiadania  okresow  sktadkowych i
niesktadkowych oraz

e legitymuje sie 20-letnim (kobieta) lub 25-letnim (mezczyzna)
okresem sktadkowym i niesktadkowym.




_ Renta z tytutu niezdolnosci do pracy

Staz ubezpieczeniowy uzalezniony jest od wieku osoby, w ktorym

powstata niezdolnosc¢ do pracy:

1 rok, jezeli niezdolnos¢ powstata przed ukonczeniem 20 lat,
2 lata - w wieku 20-22 lata,
3 lata - w wieku 22-25 lat,

4 lata - w wieku od 25-30 lat,

5 lat - w wieku powyzej 30 lat.

Okres 5 lat musi przypadac w ciggu ostatniego dziesieciolecia
przed dniem zgtoszenia wniosku o rente lub dniem powstania
niezdolnosci do pracy.




_ Renta z tytutu niezdolnosci do pracy

Wyjatek

Nie bada sie warunku posiadania stazu w ostatnim 10-leciu dla
kobiet, ktore udowodnity 25 lat okreséw sktadkowych i dla
mezczyzn, ktorzy udowodnili 30 lat okreséw sktadkowych, jezeli
osoby te sg uznane za catkowicie niezdolne do pracy.




_ Renta z tytutu niezdolnosci do pracy

RODZAJE RENT

* renta stata,
e renta okresowa




ZAMIANA RENTY NA EMERYTURE

W przypadku osiggniecia wieku emerytalnego przez osobe
pobierajgca rente z tytutu niezdolnosci do pracy, ZUS
automatycznie przyzna tzw. emeryture z urzedu.

UWAGA:
Obnizenie powszechnego wieku emerytalnego nie o0znacza

automatycznego przejscia na emeryture przez osoby pobierajgce renty
z tytutu niezdolnosci do pracy — przyznane do dnia osiggniecia
wydtuzonego wieku lub na state.

Aby otrzymac emeryture z tytutu obnizonego wieku, nalezy ztozyc
whniosek.




Renta rodzinna

Przystugujgce uprawnionym cztonkom rodziny osoby, ktora w chwili
sSmierci miata ustalone prawo do emerytury lub renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, albo spetnita warunki do uzyskania jednego z
tych swiadczen.

UPRAWNIENI DO RENTY RODZINNEIJ:

* dzieci wtasne, dzieci drugiego matzonka, dzieci przysposobione do
ukonczenia 16 roku zycia lub 25 roku, jezeli sie uczg lub bez
wzgledu na wiek, jesli staty sie niezdolne catkowicie do pracy przed
16 rokiem zycia lub w czasie nauki do ukonczenia 25 lat.

Jesli w wieku 25 lat dziecko jest na ostatnim roku studiow, rente
przedtuza sie do zakonczenia tego roku studiow.




* wdowa lub wdowiec, jesli w chwili Smierci matzonka ukonczyt/a 50
at lub byt/byta niezdolna do pracy, albo wychowuje co najmnie;
jedno z dzieci, wnukoéw lub rodzenstwa do czasu ukonczenia 16 lat,
ub gdy sie uczy - do 18 lat lub s3 catkowicie niezdolhe do pracy,
albo wiek 50 lat ukonczy w ciggu 5 lat od zgonu wspotmatzonka lub

zaprzestania wychowywania dzieci do lat 16, a uczacych sie — do
lat 18.

* wnuki i rodzenstwo przyjete na wychowanie i utrzymanie przed
osiggnieciem petnoletniosci i spetniajgce warunki jak dzieci wtasne
| zostaty przyjete na wychowanie co najmniej na rok przed smiercia
ubezpieczonego i hie majg prawa do renty po rodzicach




Wysokos¢ renty rodzinnej

 dlajednej osoby — 85% sSwiadczenia, jakie przystugiwatoby zmartemu,

e dla dwodch oséb —90% Swiadczenia, jakie przystugiwatoby zmartemu,

 dlatrzech i wiecej os6b — 95% sSwiadczenia jakie przystugiwatoby zmartemu,

 jezeli do renty rodzinnej uprawniona jest sierota zupetna, przystuguje je;
dodatek dla sierot zupetnych.

Renta rodzinna podlega podziatowi na rowne czesci miedzy uprawnionych.

UWAGA!

Jezeli wdowa lub wdowiec osigga przychody wptywajgce na zawieszenie
lub zmniejszenie renty, to powinna okreslic, czy wnosi o zawieszenie lub
Zzmniejszenie swojej czesci renty, czy tez wnosi o wytgczenie z grona o0sob
uprawnionych do renty rodzinnej. Ma to znaczenie dla innych uprawnionych do
renty rodzinnej, bo wptywa na wysokos¢ otrzymanego przez nich swiadczenia.




Dodatki do swiadczenia

/ chwilg ukonczenia 75 lat emeryt nabywa z urzedu prawo do
dodatku pielegnacyjnego wyptacanego co miesigc wraz z emerytura.
Dodatek wyptacany jest bez potrzeby sktadania wniosku. Kwota
dodatku podlega waloryzacji wraz ze Swiadczeniem, a biezgce kwoty
dodatku pielegnacyjnego dostepne sg na stronie internetowej ZUS.

Przed osiggnieciem wieku 75 lat emeryt takze moze zgtosi¢ wniosek
o przyznanie dodatku pielegnacyjnego. Podstawe do jego przyznania
stanowic jednak bedzie orzeczenie lekarza orzecznika ZUS lub komis;i
lekarskiej uznajgce emeryta za niezdolnego do samodzielnej
egzystencji.




Najnizsze emerytury i renty dla osob, ktore spetniajg warunki do
przyznania Swiadczen za wytacznie polskie okresy ubezpieczenia

Kwoty najnizszych gwarantowanych swiadczen emerytalno-rentowych
od 1 marca 2018 . :

Emerytura ( dla kobiet posiadajgcych staz pracy w Polsce w wymiarze 20 lat oraz dla
mezczyzn posiadajgcych staz pracy w Polsce w wymiarze 25 lat), renta z tytutu catkowitej

niezdolnos$ci do pracy i renta rodzinna -1.029,80 zi.

renta z tytutu cze$ciowej niezdolnoéci do pracy — 772,35 zf.

renta z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy w zwigzku z wypadkiem lub chorobg
zawodowa i renta rodzinna wypadkowa - 1235,76 zi.

renta z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy w zwigzku z wypadkiem lub chorobg
zawodowa — 926,82 zi.
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Dodatki do emerytur i rent

Wysokos¢ dodatkow do swiadczen emerytalno-rentowych od

1 marca 2018 . :

dodatek pielegnacyjny, za tajne nauczanie 215,84 zi.

dodatek pielegnacyjny dla inwalidy wojennego catkowicie
niezdolnego do pracy i samodzielnej egzystencji 323,76 zi.

dodatek dla sieroty zupetnej 405,67 zt.

dodatek kombatancki, swiadczenie w wysokosci dodatku
kombatanckiego 215,84 zi.

dodatek kompensacyjny 32,38 zi.

ryczatt energetyczny 168,71



Zmniejszenie lub zawieszenie Swiadczen pracujacych
emerytow i rencistow

ZAWIESZENIE PRAWA DO EMERYTURY
BEZ WZGLEDU NA WYSOKOSC PRZYCHODU

e zgodnie z art. 103a ustawy emerytalnej prawo do emerytury ulega
zawieszeniu bez wzgledu na wysokos¢ przychodu uzyskiwanego przez
emeryta z tytutu zatrudnienia kontynuowanego bez uprzedniego
rozwigzania stosunku pracy z pracodawcyg, na rzecz ktorego wykonywat je

bezposrednio przed dniem nabycia prawa do emerytury ustalonego w
decyzji organu rentowego.

Przepis ten wytacznie dotyczy osob wykonujacych zatrudnienie na podstawie
umowy o prace, ktora zostata zawarta przed dniem ustalenia prawa do
emerytury, jezeli umowa trwa nadal po ustaleniu uprawnien do emerytury.




— Zmniejszenie lub zawieszenie swiadczen pracujacych emerytow i rencistow

nie zmniejsza sie, ani zawiesza Swiadczen emerytalnych dla osob,
ktore ukonczyty powszechny wiek emerytalny, ani tez emerytur i
rent w przypadku przychodu mniejszego niz 70% przeciethego
miesiecznego wynagrodzenia.
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Wysokos¢ przychodu powodujgca zmniejszenie
lub zawieszenie swiadczenia

Na zmniejszenie wysokosci emerytury lub renty z tytutu niezdolnosci
do pracy, wptywa na przychod w wysokosci przekraczajacej 70%
przeciethego miesiecznego wynagrodzenia,

od 1 marca 2018 r. - 3.161,70 zi.

Osigganie przychodu w kwocie przekraczajgcej 130% przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia powoduje zawieszenie prawa do
Swiadczen emerytalno-rentowych.

od 1 marca 2018 r. - 5.871,70 zi.




Rozliczanie swiadczen

emeryt lub rencista powiadamia organ rentowy o wysokosci
osigganego przychodu,

po uptywie roku kalendarzowego do konca lutego nastepnego roku
przekazuje informacje o osigganych przychodach w celu
ostatecznego rozliczenia swiadczen,

rozliczenie przychodu moze mie¢ forme rozliczenia miesiecznego
lub rocznego — w zaleznosci, ktore jest korzystniejsze dla
Swiadczeniobiorcy,

swiadczeniobiorca, ktory nie dopetni obowigzku powiadomienia
ZUS o osigganiu przychodu powinien sie liczy¢ z faktem rozliczenia
jego Swiadczenia z urzedu za 3 lata wstecz.




— Sposob na wyzsze Swiadczenie z ZUS

Przedtozenie dodatkowych dokumentow

Po pierwsze zastanowmy sie, czy przedtozyliSsmy wszystkie
dokumenty pozwalajgce na zaliczenie catego okresu wykonywania
pracy. Jesli nie — poszukajmy dokumentacji potwierdzajgcej staz,
ktory jeszcze nie zostat uwzgledniony w wysokosci emerytury.

Rowniez kazdy nowo dostarczony dokument, potwierdzajacy
wysokos¢ osigganych zarobkow i spetniajagcy wymogi formalne -
daje mozliwos¢ przeliczenia Swiadczenia.

Warto zatem, rowniez po przyznaniu Swiadczenia, podjgc starania
o odnalezienie dodatkowej, dotad nie przedtozonej w ZUS
dokumentacji.




Przekazywanie (transfer) emerytury lub renty z ZUS do
panstwa zamieszkania

Emerytury i renty przystugujace z instytucji ubezpieczeniowej danego
panstwa osobom uprawnionym, zamieszkatym w innym panstwie
cztonkowskim, moga byc¢ - na wniosek zainteresowanego -

przekazywane do jego panstwa zamieszkania.

Przekazywanie przez ZUS polskich emerytur i rent osobom

zamieszkatym w Szwecji realizowane jest bezposrednio drogg

bankowg




Kontrola uprawnien do pobierania swiadczen emerytalno-
rentowych

W zwigzku z zawartym porozumieniem pomiedzy ZUS a szwedzka
instytucjg ubezpieczeniowg w sprawie elektronicznej wymiany
informacji o zgonach swiadczeniobiorcow zamieszkatych w Polsce i w
Szwecji, od 2016 r. RUM w Szczecinie wysyta formularz

,Poswiadczenia zycia i zamieszkania” tylko nie zidentyfikowanych

przez szwedzki organ.




Dziekuje za uwage




